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未来の自分を支える健康習慣へ 

ニコチンアミドモノヌクレオチドと長命草を配合したサプリメント「NMN」を 

2026年 9月 14日に新発売 

 

日本新薬株式会社（本社：京都市南区、代表取締役社長：中井 亨、以下「当社」）は、ニ

コチンアミドモノヌクレオチド（以下、NMN）と日本の伝統素材である「長命草」を中心に、

9種の成分を配合したサプリメント「NMN」を2026年9月14日に発売します。 

人生100年時代を迎え、年齢を重ねても自分らしく、活動的に過ごすための健康習慣への関

心が高まっています。本商品には、次世代の健康成分として注目されるNMNに加え、日本では

「一株食べれば一日長生きする」と古くから伝わり、伝統的に食されてきた長命草を配合し

ています。 

さらに、健康維持を意識する方にうれしいレスベラトロール、コエンザイムQ10、リコピン、

アスタキサンチンなどを組み合わせ、活力ある毎日を送りたい方の健康習慣をサポートしま

す。 

  

【人生100年時代に注目されるNMNとは】 

NMNは、ビタミンの一種で、若々しさの鍵となる成分「NAD＋（ニコチンアミドアデニンジ

ヌクレオチド）」の生成に関与することが知られています。NAD＋は細胞機能の維持に関わる

ほか、長寿遺伝子との関連性も研究されており、年齢を重ねるに伴い減少することが報告さ

れています。そのため、NMNは若々しい毎日をサポートする成分として注目を集めています。 

  

【商品の特長について】 

本商品は活力ある毎日を目指す方の健康習慣をサポートする 3つの特長を備えています。 

1．高純度・高品質のβ型NMNとこだわりの設計 

品質にこだわり、体内に自然に存在するβ型NMN（純度99％以上）を配合しています。また、

NMNを効率よく摂取いただけるよう、NMNの特性を考慮した植物性カプセルを使用しています。

さらに製造ロット毎に第三者機関によるNMN含量の分析を実施し、所定の配合量を満たしてい

ることを確認しています。 
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2．9種類の健康成分を厳選配合 

次世代の健康成分として注目されるNMN、日本の伝統健康素材である長命草に加え、若々し

さと健康を内側から支えるレスベラトロール、コエンザイムQ10、リコピン、アスタキサンチ

ン、ビタミンB1、ビタミンB2、ビタミンB6を独自処方として配合し、9種の厳選成分を一度に

摂取できます。 

3．安心・安全の国内製造 

日本国内の健康補助食品GMP※適合認定を受けた工場において、厳しい規格に基づき製造し

ています。さらに、製造ごとに品質試験を実施し、徹底した品質管理を行っています。 

※：Good Manufacturing Practice：適正製造規範 

  

【商品概要】 

■商品名 ：NMN 

■内容量 ：30 日分（90 粒） 

■発売日 ：2026 年 9 月 14 日（月） 

■販売場所：日本新薬ヘルスケア公式ショップ（https://www.nippon-shinyaku-

shop.com/） 

  

【本件に関するお問い合わせ先】 

日本新薬株式会社 機能食品カンパニー 

担当：鍵井・吉澤 

電話番号：075-321-9211 

メール：support@mb.nippon-shinyaku.co.jp 

  

【日本新薬について】 

日本新薬は、経営理念「人々の健康と豊かな生活創りに貢献する」のもと、病気でお困り

の患者さんとご家族にとって必要となる特長あるくすり創りを通して、社会から信頼される

企業を目指しています。当社が取り扱っている製品等、詳細な情報については

https://www.nippon-shinyaku.co.jpをご覧ください。 
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